
Mygind Institute Reg. psykoterapeut 

kursusplan år 1 - 2021 

 

  

Kursus  Datoer 2021 Underviser 
TFT&EFT 2 dages 
grundkursus (vælg en) 

  

Hellerup 2 – 3. januar Lars Mygind 
Vejle 19-20. februar Lars Mygind 
Hellerup 10 – 11. marts Lars Mygind 
Århus 19 – 20. marts Lars Mygind 
Hellerup 27 – 28. marts  Rosalina Reiter 
Hellerup 4 – 5. juni Lars Mygind 
Hellerup 1 – 2. august Lars Mygind 
Hellerup 24 – 25. september Rosalina Reiter 
Århus 3 – 4. september Lars Mygind 
Vejle 29 – 30. oktober Lars Mygind 
Hellerup 6 – 7. november Lars Mygind 
   
TFT/EFT 
terapeutuddannelse 10 
dage (vælg en) 

  

Tyskland (Kiel) Internat 8-16. februar Hanne og Lars 
Hellerup 15-17. januar + 5–7. marts +    

1-2. maj + 12–13. juni 
Rosalina Reiter 

Hylke 27–29. marts + 28–30. maj +  
21–22. august + 25–26. 
september 

Lars Mygind 

Tyrkiet Internat 1-15. Maj Hanne og Lars 
Hellerup 13-15. august + 17-19. 

september + 13-14. november 
+ 11 - 12. december 

Lars Mygind 

Eksamens modul Tyskland 21 – 22. maj Rosalina Reiter 
Eksamens modul Tyrkiet 4-5. september Rosalina Reiter 



Mygind Institute reg. psykoterapeut 

kursusplan år 1 fortsat 
Kursus  Datoer 2021 Underviser 
METAsundhed 2 dages 
grundkursus (vælg en) 

  

Hellerup 20-21. februar Nadia & Linda  
Vejle 21-22. februar Lars Mygind 
Århus 21-22. marts Lars Mygind 
Hellerup 29-30. april Lars Mygind 
Hellerup 6-7. juni Lars Mygind 
Hellerup 8-9. august Lars Mygind 
Århus 5-6. september Lars Mygind 
Hellerup 30 – 31. oktober Nadia & Linda 
Vejle 31. oktober – 1. november Lars Mygind 
   
Øvrige år 1 kurser   
   
Intromodul (Hellerup) 25-28. februar  Flere 
Psykoterapeutisk forståelse 
og kompetencer (Hellerup) 

6-7. april + 27-28. september Nina Schiøtz 

Klientkontakt og det 
terapeutiske rum (Hellerup) 

23-24. august Rosalina & Hanne 

Klientkontakt og det 
terapeutiske rum (Tornby) 

4-5. november Rosalina & Hanne 

   
Årgangssupervision Hellerup DATO 2021 Supervisor 
HMP Supervision 2. februar Rosalina + Linda 
HMP Supervision 23. marts Rosalina + Linda 
HMP Supervision 3. maj Rosalina + Linda 
HMP Supervision 10. august Rosalina + Linda 
HMP Supervision 13. oktober Rosalina + Linda 
   
Årgangssupervision Tornby DATO 2021 Supervisor 
HMP Supervision 26. januar Hanne & Linda 
HMP Supervision 28. april  Hanne & Linda 
HMP Supervision 10. juni Hanne & Linda 
HMP Supervision 15. september Hanne & Linda 
HMP Supervision 24. november Hanne & Linda 

 


